Speiseplan

vom 26.01.26

bis 01.02.26

Wir witnschen thinew einen guten Appetit!

Lukra: Servi ce |

Vollkost Vegetarische Kost Leichte Vollkost Dessert Zum Kaffee Abendbeilage
Kaiserschmarrn m. Asiapfanne m.Tofu Kottbullar (Rind)AA1.C
Rosinen9AA1CE veget.60G! PreiselbeerrahmsofeAATE . . Geback!.217AA1A3C, .
Montag VanillesoReAATE Eisbergsalat39AA1LEH Eisbergsalat39AA1LEH Gotterspeise! ! Dl Mohrenrohkost:
Reis Kartoffeln
Hahnchen-Gyros SchweinegulaschE®
3 (ine- -Fi G,H 1.H ack1.2,17,AA1,A3,C,
Dienstag Kralg’:esizlat Grine-Bohnen-Eintopf Gllilrlljggltril\i\ﬂ Sahnepudding2 £ GebacD:’I;FYFZ,N Tomate
Bratwurst4£.G Rote Bete PufferAAt Bolognesesolie(Rind)
: Pikante SoRe® SahnesoReAATE gem. Salat36.9E.CH Mandarinenquarkspei | Geback!217AAIASC, 93679 11E
Mittwoch Sauerkrautet gem. Salat369EGH SpaghettiAA1C sef DEFF2N Bauemsalat3%7% '
PireeCE PireeCE
Veget. TortelliniAEF OmeletteCE
b Kase-TomatensoRe!17E Weiltkohleintopf¢H RahmspinatE Obst Geback!217AALAC, Blumenkohlsalat
onnerstag Chinakohlsalat3.9AA1EH Kartoffeln S DEFF2N LVk?.211AALCEH
Putengulasch® GemUselasagneAA1CEG Seelachs-GemiisetoppingGM
el gem. Salat369EGH KrautersoReAA! E SahnesoReAA!E Schokoladenpudding? | Geback!2TAATASG. o Lo ciantEG
reltag Kartoffeln gem. Salat389EGH gem. Salat369EGH E DEFF2N SlIeneronkostas
Reis
] sei G,H ) isei G,H ] G ack1.2,17,AA1,A3,C,
Samstag GemUsereiseintopf Gemusereiseintopf! Hlhnersuppentopf Joghurti & Gebagllé‘FYFz,N Kiirbis?
Wildragout LVK3E PolentaschnitteAA?CE Wildragout LVK3E Van-
Sonntag Blumenkohl SchnittlauchsoeE Blumenkonhl SchokostrudelAAT Gebéck!21TAAMAIL, Gewirzgurke2s
Kartoffeln Blumenkohl Kartoffeln CDEF RERE

Zusatzstoffe und Allergene: 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 6 = mit SiiBungsmittel, 7 = geschwarzt, 9 = geschwefelt,

11 = mit einer Zuckerart und StiBungsmittel, 17 = unter Schutzatmosphare verpackt, A = enth. Gluten, Al = enth.Weizen, A3 = enth.Gerste , C = enth. Ei, D = enth.Soja, E = enth. Milch einschl.

Lakt, F = enth. Schalenfriichte, F2 = enth.Haselniisse, G = enth. Sellerie, H = enth.Senf , | = enth.Sesam, M = enth. Fisch, N = enth. Erdnisse

Wechselwirkungen kénnen nicht ausgeschlossen werden. Bitte melden Sie sich bei Unvertraglichkeiten bei Ihrer Menlassistentin oder dem Pflegepersonal.




